PALATUL CU FLORI Un sendvis in formd de palat

Cu flovi si copdcei, un soare vesel si pdsdrele pe cer

Timp de preparare: 10 min.

Ingrediente:

2 felii de paine feliati

o felie de cascaval

0 felie de sunci

3-4 codite de ceapi

0 jumdtate de rogie cherry
2 felii de morcov

0 mdslind neagra

un buchetel de brocoli

2 felii de fruct carambol

1. Pe felia de paine (se poate unge si cu unt) se agazd cascavalul.
2. Din a doua felie de péine se taie acoperisul. In aceeasi forma
se taie §i sunca.

3. Tot din sunca se fac doud patrate mici pentru ferestre, pe care
se agazd cele doud rondele de morcov, taiate in formi de perdea.
4. Cosul si pasarile sunt din maslina.

Bine ai venit in imparatia mea!
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IEPURAS DRAGALAS SI MOTAT

Timp de preparare: 7 min.

cremd de brinzd (sau pate)
2 misline

suncd

unt

0 rondea de morcov
mustdti din ceapd verde
Sfrunze de salati

0 jumdtate de rosie cherry (sau o felie de rogie)

1. Taie dintr-o felie de paine doar un semirotund, pentru gurita.
2. Se unge felia de paine cu cremi de brinza (sau pate) pe care
se asazd doi ochisori din mislina, gurita din rosie sau ardei rosu.
3. Urechile se taie din piine in forma de triunghi, se ung cu

unt si apoi se asaza felia de sunci. Taie sunca in aceeasi formi
ca painea.

4. Nu uita o felie de morcov. E obigatoriu pentru iepuras!

Tup, tup! Si cresti mare si sanatos!
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